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Venerdi 01 luglio
Ore 19,00 - Saluto degli organizzatori e delle autorita;

Ore 19,30 — Dibattito sul tema: “Agricoltura e nuovi bisogni sociali:
l'agricoltura sociale rivolta all'accoglienza.” con

* Grulio Massini Portavoce del Forum Nazionale Agricoltura Sociale
Umbria

* Chiara Capezzali - Operatrice ANGSA Umbria Onlus Centro
Diurno/Fattoria Sociale La Semente

* Operatore Cooperativa Caresa Brugine (PD)

* Coordina Andrea Chioini giornalista Rai Tre Umbria
Ore 20,30 — Apertura stand gastronomico
Ore 21,30 — Concerto “Pino Ciambella Jazz Syndacate™

Sabato 02 luglio

Ore 09,30 — Piazzale delle poste - Camminando al percorso verde:
percorso vita con illustrazione delle stazioni di training e allenamento da
parte del dott. Fabio Morbidini. Al termine del percorso spuntino
equilibrato per soddistare le necessita dell'organismo.

Ore 18,30 — Centro San Michele, apertura stand Med-clinic e Area 4 Gym.

Ore 19,30 — Dibattito sul tema: “Mangiare bene per vivere meglio, la dieta
della salute.” con:



Donatella Porzi Presidente Consiglio Regionale Umbria

Cesare Castellini, professore associato dipartimento di Scienze
Agrarie, Alimentari ¢ Ambientali di Unipg

Dott.ssa Maria Costanza Calvio Psicologa, Psicoterapeuta, esperta di
Disturbi del Comportamento Alimentare

Coordina ed mterviene: Michela Freddio, dottoressa in scienza
dell'alimentazione esperta di metabolismo e nutrizione

Ore 20,30 — Showcooking contro lo spreco alimentare — cena con prodotti

tipici umbri di raccolta fondi per l'ass. Ri@mbientiamoci con 1l poliedrico

artista e chef Roberto Tummarello.

Domenica 03 luglio

Ore 18,30 — Apertura stand Med-clinic e Area 4 Gym.

Ore 19,30 — Dibattito sul tema: “Come riusciremo a salvare I'ambiente.”

con

Alessandra Paciotto, presidente Legambiente Umbria
Alessandro Petruzzi, Comitato in difesa del Rio Fergia
Giorgio Vicario di Fa la cosa giusta Umbria

Fernanda Cecchini, assessore all'ambiente regione Umbria

Coordina Luigino Ciotti del Circolo culturale primomaggio

Ore 20,30 — Apertura stand gastronomico

Ore 21,30 — In occasione della ricorrenza de1 400 anni della morte di

William Shakespeare la compagnia teatrale Accademia creativa presenta lo
spettacolo: “The Tempest”.



